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Hygienekonzept der SpVgg Utzenfeld - Abteilung Fußball  

(Stand 01.08.2021) 
 

Prolog: Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und personenbezogenen Hauptwörtern in diesem Dokument die männliche Form verwendet. 

Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Geschlechter.  
 

Um den Spiel- und Trainingsbetrieb der Fußballabteilung wieder aufnehmen zu können, werden folgende Hygienemaßnahmen festgelegt. Diese 

Hygienemaßnahmen basieren auf den Verordnungen (Allgemeine Corona-Verordnung / Corona-Verordnung Sport / Corona-Verordnung Schule) des 

Bundeslandes Baden-Württemberg und richten sich nach den Empfehlungen des SBFV. 

 

Allgemein / Grundsatz 

 

• Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands: 1,5 Meter 

• Die Teilnahme am Spiel/Training ist freiwillig. 

• Das Tragen von Mund-Nase-Schutz/medizinische Masken ist überall dort notwendig, wo der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann. 

• In den Innenbereichen (z.B. Toilette) gilt Maskenpflicht. 

• Jeder Trainer, Spieler (ggf. Erziehungsberechtigter), Betreuer und ähnliches des eigenen Vereins bekommt das Konzept in Textform vorlegt. 

• Bei Nichtbeachtung der Regeln kann es zu einem Ausschluss kommen. 

• Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen. 

• Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).  

• Händewaschen oder Nutzung von Desinfektionsmittel vor und nach der Trainingseinheit. 

• Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld. 

• Mitbringen eigener Getränkeflaschen, die zu Hause gefüllt wurden. 

• Die Kabinen dürfen genutzt werden. 

• Die Toilette (Damen/Herren) und der Ballraum dürfen zeitgleich nur von einer Person genutzt/betreten werden. 

• Die Wirtschaft wird unter den aktuellen Corona-Verordnungen des Landes Baden-Württemberg für den Bereich Gastronomie geführt.  

• Die Gästemannschaft bekommt das aktuelle Konzept rechtzeitig (mindestens 1 Woche vor Spiel) per DFB-Postfach zugeschickt. 
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Stufenplan nach §15 CoronaVo BaWÜ 

 

7 Tage-Inzidenz im 

Landkreis 
Regelung / Lockerung 

Testpflicht 

(ab 6 Jahren) 

Zuschauer 

(Im Freien) 

Inzidenzstufe 1  

(bis 10) 

- Keine Personenbeschränkung 

- Wettkampf mit Konzept und Datenerhebung 
Entfällt 

Max. 1500 

Maske ab 300 

Inzidenzstufe 2  

(11 - 35) 

- Keine Personenbeschränkung 

- Wettkampf mit Konzept und Datenerhebung 
Entfällt 

Max. 750 

Maske ab 200 

Inzidenzstufe 3 

(36 - 50) 

- Keine Personenbeschränkung 

- Wettkampf mit Konzept und Datenerhebung 
Alle (3G) 

Max. 500 

Maske ab 200 

Inzidenzstufe 4 

(über 51) 

- Maximal 25 Personen / Innen max. 14 Personen 

- Wettkampf mit Konzept und Datenerhebung 
Alle (3G) 

Max. 250 

Maske ab 200 

 

 

 

Testzentrum = 24 h gültig 

Arbeitsplatz = 24 h gültig 

Unter Aufsicht im Verein = 24 h gültig 

Schule = 60 h gültig 
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Zonierung des Spielgeländes 

 

Zone 1: Spielfeld / Technische Zone 

 

- In Zone 1 befinden sich nur für die für den Trainings- und Spielbetrieb notwendigen Personengruppen: Spieler, Trainer, Betreuer, 

Schiedsrichter, Hygienebeauftragte. 

- Auf dem Spielfeld bzw. in der Technischen Zone sind keine Zuschauer erlaubt. 

 

Zone 2: Umkleidekabinen 

 

- In Zone 2 haben nur die relevanten Personengruppen Zutritt: Spieler, Trainer, Betreuer, Schiedsrichter, Hygienebeauftragte. 

- Die Nutzung erfolgt unter der Einhaltung der Abstandsregelung.  

- In sämtlichen Innenbereichen ist ein Mund-Nase-Bedeckung zu tragen, ausgenommen ist die Dauer des Umkleidens bzw. Duschens.  

- Die Kabinen dürfen zeitgleich von max. 4 Personen genutzt werden, die Duschen zeitgleich jedoch nur von max. 2 Personen. Der Aufenthalt 

ist zeitlich auf das unbedingt erforderliche Maß zu beschränken. 

 

Zone 3: Zuschauerbereich 

 

- Die Zone 3 bezeichnet sämtliche Bereiche, die frei zugänglich und unter freiem Himmel (Ausnahme: Überdachung Vereinsheim und Toiletten) 

sind: Parkplatz, Zugänge zur Sportanlage, gesamte Spielfeldlänge auf Vereinsheimseite.  

- Die übrigen Spielfeldseiten gelten nicht als Zuschauerbereich. 

- Zugang zur Sportanlage nur über den Trainingsplatz. Zugang über Vereinsheimzufahrt gesperrt. 

- Strikte Kontrolle und Einhaltung der zulässigen Zuschauerzahlen. 

- Erfassung der Kontaktdaten bzw. Einloggen der Zuschauer: 

• Vor- und Zuname 

• Datum  

• Telefonnummer und/oder Adresse 

- Kontrolle des Test-, Impf- oder Genesenennachweises   
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Gesundheitszustand und Minimierung der Risiken 

 

- Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause bleiben bzw. einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38° 

Celcius), Atemnot, Erkältungssymptome  

- Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen 

- Bei positivem Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2 im eigenen Haushalt muss die betreffende Person mindestens 14 Tage aus dem 

Trainings- und Spielbetrieb genommen werden. 

- Bei allen am Training/Spiel Beteiligten wird vorab der aktuelle Gesundheitszustand erfragt.  

- Die SpVgg Utzenfeld empfiehlt die Nutzung der Corona-App. 

 

 

 

Verhalten vor, während und nach dem Spiel/Training 

 

 Vor dem Spiel/Training 

 

- Individuelles Anreisen wird empfohlen (z.B. Fuß/Fahrrad).  

- Bei Fahrgemeinschaften ist das Tragen einer medizinische Maske Pflicht.  

- Die Heimmannschaft muss spätestens 60 Minuten vor dem Spiel auf dem Gelände sein. 

- Die Gästemannschaft darf frühestens 50 Minuten vor dem Spiel auf dem Gelände sein. 

- Die Spieler sollten, wenn möglich, bereits umgezogen zum Spiel/Training kommen. 

- Die Mannschaftsbesprechungen finden im Außenbereich unter Einhaltung des Mindestabstandes statt. 

- Alle Spieler, Trainer und Betreuer müssen auf dem Spielberichtsbogen eingetragen werden (betrifft nur Spiel). 

- Der Spielberichtsbogen muss über ein eigenes mobiles Endgerät erstellt und freigegeben werden. 

- Die Mindestabstandsregel auf dem Weg zum Spielfeld muss zu allen Zeitpunkten (zum Aufwärmen, zum Betreten des Spielfeldes, in der 

Halbzeit, nach dem Spiel) angewendet werden. 

- Zeitlich getrenntes Einlaufen bzw. kein gemeinsames Sammeln und Einlaufen. 

- Keine Handshakes / Kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften / Keine Teamfotos. 

- Trainingsliste ausfüllen (betrifft nur Training). 
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Während dem Spiel/Training 

 

- Auf Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln mit Körperkontakt ist zu verzichten.  

- Rudelbildung o. ä. ist zu unterlassen. Auch bei einem Foul sind Handshake und das Aufhelfen des Spielers zu vermeiden. 

- Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Betreuer haben sich während des Spiels in der Technischen Zone des eigenen Teams aufzuhalten. 

Die Technische Zone wird durch Hüttchen markiert.  

- Die Technische Zone der Gästemannschaft befindet sich auf der vereinsheimgegenüberliegenden Seite Richtung Todtnau (linke Platzhälfte).  

- Die Technische Zone der Heimmannschaft befindet sich auf der vereinsheimgegenüberliegenden Seite Richtung Schönau (rechte Platzhälfte). 

- Die Gästemannschaft stellt den Linienrichter auf der vereinsheimgegenüberliegenden Seite Richtung Todtnau (linke Platzhälfte). – 

- Die Heimmannschaft stellt den Linienrichter auf der Vereinsheimseite Richtung Schönau (rechte Platzhälfte).  

- In den Halbzeit- bzw. Verlängerungspausen verbleiben nach Möglichkeit alle Spieler, Schiedsrichter und Betreuer im Freien. 

- Alle Spiel- und Trainingsformen können mit Körperkontakt durchgeführt werden. 

 

Nach dem Spiel/Training 

 

- Die Spieler sollten, wenn möglich, zu Hause duschen. 

- Abstandsregeln gelten auch in den Duschen. 

- Individuelles Abreisen wird empfohlen (z.B. Fuß/Fahrrad).  

- Bei Fahrgemeinschaften ist das Tragen einer medizinische Maske Pflicht.  

 

Schiedsrichter 

 

- Dem Schiedsrichter steht eine eigene Kabine zur Verfügung. 

- Dem Schiedsrichter steht vor Ort ein Schnelltest zur Verfügung. 

- Linienrichter (Schiedsrichterassistenten) werden von den Mannschaften gestellt. 
 

 

 

 

 

 

 

 



Sportvereinigung Utzenfeld e.V.  

 

6/6 

Hygienebeauftragter 

 

Durch die Vorstandschaft wurde Herr Jochen Pfefferle zum Hygienebeauftragten der SpVgg Utzenfeld ernannt. Herr Pfefferle ist erreichbar unter 

0173/5231797. 

Zu seinen Rechten/Pflichten gehören: 

- Fragen rund um das Thema Hygienekonzept beantworten. 

- Unterweisung von verantwortlichen Personen im Bereich aktive Mannschaft, AH und Jugend mit Hilfe des Dokuments „Unterweisung 

Hygienekonzept“. 

- Verwaltung der Dokumente „Dokumentation Unterweisung Hygienekonzept“, „Trainingsliste“ und „Besucherregistrierung“ 

- Ausschluss von Personen am Spiel-/Trainingsbetrieb. 

 

 

 


